
Wichernstift Jugendhilfe gGmbH

Mit unseren pädagogischen und therapeutischen
Fachkräften unterstützen und fördern wir Kinder,
Jugendliche, junge Volljährige und deren Familien
bei der Aufarbeitung von Entwicklungsbeeinträchti-
gungen und Verhaltensproblemen.
Es erfolgt ein vernetztes Arbeiten über alle Fachbe-
reiche hinweg, auch mit anderen relevanten Fach-
kräften und Organisationen.

Im Bereich Hilfen zur Erziehung bieten wir ein 
breites Leistungsangebot wie: 

- Hilfen für Familien
- Einzelfallhilfen
- Soziale Gruppen
- Tagesgruppen
- 5-Tage-Gruppen
- Wohngruppen
- Erziehungsstellen
- Verselbstständigung
- Trainings
- Psychologische Beratung
- Individuelle Betreuungssettings

Unsere Erziehungsarbeit umfasst den ganzen Men-
schen und fördert ihn in seinen emotionalen, sozia-
len, kreativen und kognitiven Bedürfnissen und
Fähigkeiten. 

Eine wesentliche Beachtung findet der Kontext, in
dem sich unsere KlientInnen bewegen. In diesem
Sinne setzen wir ressourcen- und lösungsorientierte
Arbeitsansätze ein.

Wichernstift Jugendhilfe gGmbH 
Ernst-Boden-Str. 24, 28857 Syke
Fon 04242 – 8 07 56    
Fax 04242 – 93 71 87
Mail fh-syke@wichernstift.de

Von unserem Standort in Syke aus bieten wir folgende
Leistungen an:

- Sozialpädagogische Familienhilfe
- Erziehungsbeistand / Betreuungshelfer
- Tagesstrukturierende Hilfen
- 5-Tage-Betreuung
- Projektarbeit
- individuelle Betreuungssettings

Im Sozialraum Mitte-Ost, im Landkreis Diepholz (Syke 
und Bruchhausen-Vilsen), erfolgt unsere Arbeit im 
Rahmen eines Kontraktmanagement mit dem Fachdienst
Jugend und einer Trägerkooperation aus:

- VFS e.V.
- Stephansstift Ev. Jugenhilfe Borstel
- Bärbel Müller-Reinhard
- Fabian Körner

Aufnahme- und Betreuungsanfragen:
Frau Brigitte Franke           
Fon 04221 – 85 23 04 
Mobil 0172 – 455 16 79

Geschäftsstelle:
Wichernstift Jugendhilfe gGmbH
Oldenburger Str. 333 · 27777 Ganderkesee
Fon 04221 – 85 23 00
www.wichernstift.de
jugendhilfe@wichernstift.de
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Flexible Hilfen 
im Landkreis Diepholz

Syke und Bruchhausen-Vilsen

Ein Helfersystem für Kinder, 
Jugendliche und deren Familien
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Um Kindern, Jugendlichen, jungen Volljährigen und 
Familien mit ihrem jeweils individuellen Unterstüt-
zungsbedarf gerecht zu werden, bieten die Flexiblen
Hilfen in Syke ein breites Spektrum an Maßnahmen 
im Rahmen von Hilfe zur Erziehung an. 
Die einzelnen Angebote können isoliert, kombiniert
oder aneinander anschließend genutzt werden, so 
dass individuelle Betreuungssettings entstehen. 
Art und Umfang der Hilfe wird durch die mit der 
Familie und dem Fachdienst Jugend vereinbarten Ziele
und Inhalte bestimmt.

Auf der Basis eines heilpädagogischen Arbeitsansatzes
arbeiten wir mit lösungs-, ressourcen- und handlungs-
orientierten sowie entwicklungsfördernden Methoden.
Notwendiger Bestandteil ist für uns immer die Arbeit
mit den Familien der betreuten jungen Menschen, in
der Selbsthilfepotentiale entdeckt und aktiviert werden. 

Häufige Inhalte dieser Maßnahmen sind:
- Hilfe bei der Bewältigung von Entwicklungs-

aufgaben
- Stärkung persönlicher und psychosozialer 

Kompetenzen
- Aufbau einer sinnvollen Freizeitgestaltung
- Unterstützung im schulischen Bereich oder im 

Berufsfindungsprozess
- Verbesserung der häuslichen Situation und 

familiären Kommunikation
- Begleitung von Prozessen zur Verselbständigung

Folgende Ansätze werden aktuell 
umgesetzt: Die Tagesstrukturierende 
Maßnahme (TSM) ist ein Angebot, bei dem die
Gruppe als wesentliches soziales Lernfeld genutzt wird,
damit Kinder und Jugendliche soziale Kenntnisse, 
Einstellungen und Kompetenzen erwerben können. 
Sie lernen notwendige Regeln des Umgangs mitein-
ander kennen, können sich damit ausprobieren und 
positive sowie korrigierende Erfahrungen sammeln. 

In ihrer Entwicklung werden junge Menschen durch

- soziales Lernen in der Gruppe
- individuelle Einzelförderung 
- gezielte schulische Begleitung 
- gestaltete Elternarbeit 

von sozialpädagogischen Fachkräften gefördert.

Die 5-Tage-Betreuung ist eine die Herkunftsfamilie er-
gänzende, entlastende und stabilisierende Maßnahme.
Kinder und Jugendliche werden an bis zu 5 Tagen in
der Woche, auch über Nacht, von qualifizierten Fach-
kräften betreut. Jedes Wochenende verbringen sie zu
Hause, so dass der Kontext Familie wesentlich erhalten
bleibt. Die Arbeit mit einer zeitlichen Begrenzung und
die Rückführung in die Familie oder in Einzelfällen
auch die Begleitung in die Verselbständigung ist Blick-
und Zielrichtung für alle Beteiligten. 

Die Sozialpädagogische Familienhilfe ist ein Angebot
für Familien, die Hilfe und Unterstützung bei der Bewäl-
tigung von Erziehungsaufgaben oder im Umgang mit 
Krisen benötigen. Das inhaltliche Spektrum der Hilfe
reicht von der Sicherstellung der Grundversorgung bis
hin zur Gestaltung einer förderlichen Eltern-Kind-Bezie-
hung.
Wir bieten eine lebensweltorientierte Hilfe zur Selbsthilfe,
bei der die Aktivierung und Erweiterung von Ressourcen
der Hilfesuchenden im Mittelpunkt steht.

Der Erziehungsbeistand / Betreuungshelfer bietet
eine Hilfe für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene,
die Unterstützung, Beratung und Begleitung innerhalb
des alltäglichen sozialen und familiären Umfelds brau-
chen und diese aus unterschiedlichen Gründen nicht in
ausreichendem Maß von ihren Eltern bekommen können.

Durch die Projektarbeit werden unterschiedliche An-
gebote gemacht, die sich an den aktuellen Notwendigkei-
ten und Bedarfen im Sozialraum orientieren und über-
wiegend präventiven Charakter haben.

In allen Hilfen arbeiten wir mit einem Bezugsbetreuungs-
system. Jeweils eine pädagogische Fachkraft ist mit allen
Belangen, die das Kind, den Jugendlichen oder die Eltern
betreffen besonders vertraut und zuständig für die 
Planung und Umsetzung aller relevanten Prozesse im
Verlauf der Hilfe.

SY K E

„WIR HABEN NOCH NIE SO VIEL ÜBER

UNSER KIND GESPROCHEN WIE ZU

DIESER ZEIT.“
Teilnehmende Eltern an Elterntraining
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