Ev. luth. Wichernstift:

Mit unseren padagogischen und therapeutischen
Fachkraften unterstiitzen und fordern wir Kinder,
Jugendliche, junge Volljahrige und deren Familien
bei der Aufarbeitung von Entwicklungsdefiziten und
der Uberwindung von Verhaltensproblemen.

Im Bereich Hilfen zur Erziehung bieten wir ein
breites Leistungsangebot:

- Hilfen fiir Familien

- Einzelfallhilfen

- Soziale Gruppen

- Tagesgruppen

- Wohngruppen

- Erziehungsstellen

- Verselbststandigung

- Trainings

- Psychologische Beratung

- Individuelle Betreuungssettings

Unsere Erziehungsarbeit umfasst den ganzen Men-
schen und fordert ihn in seinen individuellen emo-
tionalen, sozialen, kreativen und kognitiven
Bedirfnissen und Fahigkeiten.

In unserem systemischen Ansatz findet der Kontext,
in dem die KlientInnen sich bewegen, besondere
Beachtung und wird in die Gestaltung der Hilfe aktiv
einbezogen.
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Ein Helfersystem fiir Kinder,
Jugendliche und deren Familien

Unsere 5-Tage-Gruppen befinden sich
an folgenden Standorten:

5-Tage-Gruppe Ganderkesee
Oldenburger Str. 333 - 27777 Ganderkesee
Fon 04221 - 8523 10

Fax 04221 - 8 16 44
(Gruppenleitung: Frau Fehner)

5-Tage-Gruppe Griippenbiihren
Bissener Weg 26 - 27777 Ganderkesee
Fon 04222 - 94 53 43

Fax 04222 - 94 61 24
(Gruppenleitung: Herr Eickworth)

5-Tage-Gruppe Syke
Ernst-Boden-Str. 24 - 28857 Syke
Fon 04242 - 8 07 56

Fax 04242 - 9371 87
(Gruppenleitung: Frau Rohlfs)

Aufnahme- und Betreuungsanfragen:
Frau Brigitte Franke:

Fon 04221 - 852304

Mobil 0172 - 455 16 79

Mail franke@wichernstift.de

Geschiiftsstelle:

Wichernstift Jugendhilfe gGmbH
Oldenburger Str. 333 - 27777 Ganderkesee
Fon 04221 - 85 23 00
www.wichernstift.de
jugendhilfe@wichernstift.de

Betreuung
in einer 5-Tage-Gruppe

Helga Seegelken, Bremen




5-TAGE-GRUPPE

Die 5-Tage-Gruppe ist eine die Herkunftsfamilie
ergdnzende, entlastende und stabilisierende MaB-
nahme. Kinder und Jugendliche werden an 5 Tagen
in der Woche, auch iiber Nacht, in einer heilpadago-
gischen Wohngruppe von qualifizierten Fachkréften
betreut. Jedes Wochenende verbringen sie zu Hause,
so dass der Kontext Familie wesentlich erhalten
bleibt.

Die Arbeit mit einer zeitlichen Begrenzung und die
Riuckfuhrung in die Familie ist Blick- und Zielrich-
tung fiir alle Beteiligten. Wann die Rickfiihrung
gelingt, ist maBgeblich abhdngig vom Einzelfall.
Durchschnittlich sollte von einem Zeitraum von
zwei Jahren ausgegangen werden. Bei besonderen
Indikationen, z. B. bei chronischer psychischer
Erkrankung eines Elternteils, kann auch eine lang-
fristige Betreuung realisiert werden.

Auf der Basis eines heilpddagogischen Arbeitsan-
satzes arbeiten wir mit 16sungs-, ressourcen- und
handlungsorientierten sowie entwicklungsfordern-
den Methoden.

Notwendiger Bestandteil ist fiir uns

immer die Arbeit mit den Familien der betreuten
jungen Menschen, in der Selbsthilfepotentiale
entdeckt und aktiviert werden. Die elterliche
Verantwortung bleibt erhalten.

Wir arbeiten mit einem Bezugsbetreuungssystem.
Jeweils eine padagogische Fachkraft ist mit allen
Belangen, die das Kind, den Jugendlichen oder die
Eltern betreffen, besonders vertraut und zustandig
fur die Planung und Umsetzung aller relevanten
Prozesse im Verlauf der Hilfe. Auch die Eltern-
und Familienarbeit wird in der Regel von dem/der
Bezugsbetreuer/in durchgefiihrt.

Ausgehend von dem vorliegenden Hilfeplan und
dem internen Aufnahmeverfahren wird ein Erzie-
hungsplan erstellt, der die individuellen Ziele und
Methoden beschreibt und im Rahmen der Fachbe-
ratung regelméaBig fortgeschrieben wird.
Einzelfallbezogene Vorgehensweisen und Grup-
penpadagogik werden aufeinander abgestimmt.

»NICHT DIE UMSTANDE STOPPEN UNS,
SONDERN WAS WIR DARUBER DENKEN.“

Epiket

Dabei wird eine angemessene Balance zwischen
padagogischen Angeboten, therapeutischen MaB-
nahmen, spontanem Handeln und Eigengestaltung
angestrebt.

Alle padagogischen Angebote der 5-Tage-Gruppe
sind ganzheitlich orientiert und auf die gesamte
Personlichkeit und Entwicklung des Kindes aus-
gerichtet.

Im Wesentlichen ist die Arbeit in der 5-Tage-Gruppe
von den folgenden Elementen gepragt:

- sozialpddagogische Gruppenarbeit

- schulische Integration und Forderung

- heilpadagogische Einzelforderung

- systemisch 10sungsorientierte Elternarbeit

- Betreuungs- und Versorgungsleistungen
ber Nacht
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